
В июле 2023 года в ГКБ 7 им.М.Н.Садыкова создано  отделение плановой 
хирургической помощи женщинам - отделение гинекологии №2.  

Команда отделения – профильные врачи высшей категории и кандидаты 
медицинских наук.  

Основное направление работы - высокотехнологичная хирургическая 
медицинская помощь женщинам, достигшим 18 лет,  с эндометриозом и 
недостаточностью тазового дна.  

С декабря 2023 года на территории клиники начал работу Республиканский 
Центр эндометриоза,  единственный в Приволжском Федеральном округе.  
Созданный на базе гинекологического отделения №2, его деятельность  
основывается на хирургическом лечении эндометриоза, с ведением регистра 
пациенток с эндометриозом по всей Республике Татарстан.  

Республиканский Центр эндометриоза имеет все ресурсы   для оказания 
высокотехнологичной помощи пациенткам с эндометриозом в возрасте от 18 
лет вне зависимости от их репродуктивных планов и соматического статуса: 
современные технические возможности,  ведущие специалисты с большим 
опытом работы в данном направлении – все эти факторы позволяют признать 
Республиканский Центр эндометриоза ведущим и приоритетным учреждением 
для ведения данных пациенток и оказания всех видов оперативного лечения 
любой сложности, в том числе с возможностью мультидисциплинарного 
подхода.  

Особенность Центра - проведение оперативного лечения с оценкой возможного 
риска развития рецидива эндометриоза. Всем пациенткам рассматривается 
вопрос применение противорецидивной терапии при отсутствии 
противопоказаний. Терапия рассматривается индивидуально с учетом всех 
аспектов, в том числе репродуктивных планов, что позволяет снизить риски 
повторных операций.   

Концептуальным направлением является разработка возможности 
интероперационного забора материала на криоконсервацию яйцеклеток и 
ткани яичника. Это поможет женщинам, которые столкнулись с проблемой 
эндометриозассоциированного бесплодия, иметь возможность в последующем 
родить своих биологических детей при помощи вспомогательных 
репродуктивных технологий.  

Пролапс тазовых органов или другие состояния недостаточности тазового дна 
на сегодняшний день являются скрытой эпидемией женской половины 
человечества. Во всем мире в среднем с данной проблемой сталкиваются 47% 
женщин всех возрастов. Установлено, что эффективным лечением является 
только хирургическое вмешательство. Консервативная терапия может только 
приостановить прогрессирование заболевания. Однако после проведенного 



хирургического лечения с рецидивами данных состояний сталкиваются 37%-55% 
женщин. И только в 10% случаев пациентки идут на повторное оперативное 
лечение.   

На базе гинекологического отделения №2 накоплен огромный опыт 
хирургического лечения пролапсов женских половых органов и недержания 
мочи.  

Врачи и специалисты отделения  владеют всеми видами оперативного лечения 
данных проблем у женщин и развивают данное направление с 2007 года.   

На сегодняшний день в стенах гинекологического отделения №2 проведено 
большое количество операций путем коррекции тазового дна как собственными 
тканями, так и с использованием сетчатых имплантов (пектопексии, 
скровагинопексии и др).  

Также специалистами службы сконцентрирован большой опыт оперативного 
лечения рецидивирующих течений данных состояний вне зависимости от 
возраста, репродуктивных планов и отягощенного анамнеза.  

Оперативная помощь оказывается всем пациенткам Республики Татарстан, 
которые столкнулись  с рецидивами, а также пациенткам из соседних регионов 
вне зависимости от учреждения, где была ранее проведена операция.  

Преимущество работы команды отделения заключается в том, что у всех 
пациентов оцениваются риски развития возможных рецидивов недостаточности 
тазового дна, в последующем  объем операции выбирается строго 
индивидуально, учитывая все возможные прогностические риски. 

Кроме клинической работы, доктора гинекологического отделения №2 являются 
кафедральными сотрудниками КФУ и КГМУ и ведут активную научную и 
педагогическую деятельность.   

Специалисты отделения нередко становятся приглашенными экспертами на 
всероссийских и международных форумах, конференциях и конгрессах,  делятся 
своим  успешным опытом с коллегами. 

Помимо этого, специалисты регулярно проходят обучения и совершенствуют 
свои знания и навыки в ведущих медицинских центрах.  

Важным аспектом является и международное сотрудничество. Докторов 
активно приглашают в зарубежные клиники для обучения персонала на местах 
наработанными методиками и методами. Все это создает возможность как для 
совершенствования наших специалистов, так и для улучшения здоровья и 
качества жизни наших женщин!


